
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 日時 ２０１９年 6 月 30 日（日） 開場１３：００ 講演・質疑１３：３０～１５：３０                      

◆ 会場 宮崎市霧島５丁目１番地 2 南九州大学宮崎キャンパス内アリーナ２階 3201 教室 
◆参加費 ５００円 (会員参加費無料)  ◆定 員  ５０名位まで 

◆会員募集中：【年会費】一般 1,000 円、医療系 2,000 円) 

※FAX(0986-52-1011)宮崎統合医療研究会事務局に、お申し込み下さい。  

 

●宮崎統合医療研究会 第 35 回勉強会 参加申込書 
参加者氏名 緊急連絡先（電話番号） 

  

  

  

  

★お問い合わせお申し込み：宮崎統合医療研究会事務局 都城東高等学校 坂元、野口（℡0986-52-1010 

Fax0986-52-1011） まで FAX or メールにてお申し込みください。 

講 師：高橋 将史 先生   

 

Ⅰ講演名： 『統合医療におけるヒプノセラピーの役割と可能性』 

講 師：横山 顕子 先生 よこやまクリニック院長 医学博士 ヒプノセラピスト 
 

 
    Ⅱ講演名： 『健康長寿を可能にする統合医療～臨床の現場から～

医療法人慶明会医師 統合医療宮崎支部副支部長 

 演者は宮崎市内で女性を対象にヒプノセラピー（催眠療法）

を主にした心理療法と漢方治療に特化した自由診療クリニッ

クを開いています。当日は、自己紹介を兼ね、どのような経緯

で現在の診療スタイルになったのかと、実際の症例の紹介を

とおして、演者の考えるヒプノセラピーの統合医療における

役割・立ち位置、そして将来的な可能性について話したいと思

います。  
 

 

 

 

  テレビや雑誌では、腸内フローラ、ミトコンドリア、テロ

メア、糖質制限、サプリメントなど、健康に関する様々な情報

が飛び交っています。これらをどのように活用するのか。ま

た、いわゆる近代西洋医学と、漢方や鍼灸、ホメオパシーとい

った伝統医療をどのように利用し健康長寿を達成するのか。

ガンや慢性疾患と向き合っていくのか。臨床医としての経験

も踏まえてお伝えしたいと思います。 
 

 

 

 

 


